
Packungsbeilage  
wichtige Informationen für den Anwender

Inhaltsstoffe:
Mit Ozon angereichertes Oliven- und Rizinusöl.

Anwendungsgebiete:
Unterstützung der Behandlung von Entzündungen 
und Irritationen der Mundschleimhaut und des 
Zahnfleisches, Unterstützung der Behandlung von 
Parodontitis. Nach der professionellen Zahnrei-
nigung und nach einer Kürettage. Hemmung der 
Zahnbelagsbildung durch physikalische Benetzung 
der Zähne und des Zahnfleisches.

Anwendungshinweise:
Folgen Sie bitte stets den Anweisungen Ihres 
behandelnden Zahnarztes zur Anwendung von 
Gingiva Fit. Im folgenden finden Sie ein paar 
allgemeine Empfehlungen zur Anwendung.
 
Hoffmann’s Gingiva Fit ist immer nach einer gründ-
lichen Mundhygiene anzuwenden – d.h. Reinigung 
der Zahnzwischenräume mittels Zahnseide bzw.
Interdentalbürsten und dem Zähneputzen. 
Zum Auftragen nutzen Sie bitte die mitgelieferte 
Applikationskanüle. Schrauben Sie die Endkappe 
ab und die Applikationskanüle auf. Lösen Sie von 
der Kanüle das Verschlusskäppchen und setzen es 
nach Gebrauch wieder auf.
 
Tragen Sie das Gel auf die betroffenen Stellen der 
Mundschleimhaut, des Zahnfleisches oder in den 
Zahnzwischenräumen auf. Mit einem sauberen 
Finger oder der Zahnbürste kann das Gel sanft 
einmassiert werden.  
Sie können das Gel auch mittel Interdentalbürs-
te aufbringen und in die Zahnzwischenräume 
applizieren. 

Nach der Anwendung sollten Sie Hoffmann´s 
Gingiva Fit nicht ausspülen und möglichst in den 

folgenden 8-12 Stunden keine feste Nahrung zu 
sich nehmen. Es empfiehlt sich eine Anwendung in 
den Abendstunden.

Anwendungsdauer:
Eine zeitliche Begrenzung der Anwendung ist 
nicht erforderlich, sondern richtet sich nach dem, 
individuellen Behandlungserfolg. Eine regelmäßige 
zahnmedizinische Kontrolle durch Ihren behandeln-
den Arzt ist anzuraten. 

Besondere Hinweise:
•	 Bei Lagerung im Kühlschrank bei 6 bis 8 °C 

haltbar bis zum Verfallsdatum.
•	 Vor Sonneneinstrahlung schützen.
•	 Die Hoffmann´s Gingiva Fit Kanülen sind für 

den einmaligen Gebrauch.
•	 Die gleichzeitige Anwendung von Chlorhexidin 

ist kontraindiziert.
•	 Wir empfehlen statt Chlohexidin die Anwendung 

von frisch ozonisiertem Wasser.
•	 Bei Fragen zum Produkt wenden Sie sich an 

Ihren Zahnarzt oder Apotheker. 
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Biologisches Zahnfleischgel für die 
einfache häusliche Anwendung
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